
СПИСОК ФИЛЬМОВ 

направленных на формирование у граждан негативного отношения  

к потреблению наркотиков и профилактике негативных явлений  

в обществе, рекомендованные для проката и показа в кинотеатрах 

Краснодарского края министерством культуры Краснодарского края 

 

Фильмы по профилактике наркомании 
 

1. "Бывших не бывает" 
 

Россия, 2021 г., 25 мин., 12+, DVD 

ПУ № 213001921 от 02.04.2021 г. 

Режиссёр: Ильдар Исламгулов 

Жанр: научно-популярный 

Релиз: 09.04.2021 г. 

Фильм  основан на научных данных о наркомании. Статистические данные 

в цифрах покажут: сколько наркозависимых сегодня в мире и в России в 

частности. Количество наркозависимых в мире заставляет задуматься об 

опасной проблеме общества. Сегодня людей, которые становятся наркоманами, 

становятся всё больше и больше. 

Так же зритель узнает, что заставляет людей  употреблять наркотики, и 

какие последствия у тяжелой и порой неизлечимой болезни, как наркомания.  

Так же фильм расскажет о том, как быстро человек, ставший наркоманом, 

приобретает различные  болезни, в том числе заражение ВИЧ инфекцией и 

заболевание СПИДом,  и как происходит разрушение личности. 

В фильме зритель узнает об истории людей, употреблявших наркотики, и 

их сложном излечении. 

 

2. "Зависимость" 
 

Россия,  2020 г., 22 мин., 12+, DVD 

ПУ  № 213005320 от 17.11.2020 г. 

Режиссер: И. Исламгулов 

Жанр: научно-популярный 

Релиз:  30.11.2020 г. 

        Фильм в общедоступной форме рассказывает о болезни наркомания, о 

побочных болезнях, которые вызывает наркотическая зависимость у 

наркоманов и последствиях этих болезней. В фильме затронуты проблемы 

лечения и выздоровления  наркозависимых людей. 

        Фильм рассматривает наркоманию как причину психологических 

заболеваний у человека. Каким образом  у человека формируется 

психологическая зависимость к наркотику? Так же раскрывается понятие 

компульсивного поведения наркозависимого человека, того, кто страдает 

физической зависимостью.  



        Все термины и заболевания наркозависимых людей, о которых идет речь в 

фильме, рассказаны на примере жизни одной семьи. 

        Наркомания – это болезнь, которую непросто вылечить. С чем 

сталкивается больной наркоманией человек, когда он начинает  лечиться и 

возвращаться к нормальной жизни? Это стационарное лечение в больнице, 

психологическая реабилитация, социализация. В фильме подробно 

рассматриваются этапы выздоровления. 

        Реабилитация наркозависимых – это единственный шанс восстановить 

здоровье и личность больного человека. Необходимо  вернуть его к абсолютно 

трезвой жизни и изменить мировоззрение.  

        Фильм рассчитан на широкую аудиторию. 

 

3. «Последний эксперимент» 
 

Россия, 2017 г., 26 мин., 12+, DVD 

ПУ № 213001217 от 10.03.2017 г. 

Режиссёр: И. Исламгулов 

Жанр: научно-популярный 

         Фильм рассказывает о вредном и смертельном влиянии спайса на 

организм человека. 

        Фильм предназначен прежде всего для учащихся школ и учебных 

заведений, для профилактики предотвращения употребления спайса молодыми 

людьми. 

        Фильм о том, как сложно вылечиться от зависимости от спайса. В фильме 

свою точку зрения на решение проблемы высказывают медицинские 

работники, депутаты Госдумы, те, кто ежедневно сталкивается с проблемой 

употребления спайса молодыми людьми. 

 

4. "Чужие" 
 

Россия,  2021 г., 52 мин., 16+, DVD 

ПУ № 212013721 от 14.05.2021 г. на срок действия авторского права на фильм 

Режиссёры: А.Тимощенко, К.Жуков 

Жанр: документальный 

Релиз:  15.05.2021 г. 

ООО "Краснодарская киностудия им.Н.Минервина" 

        Около 8 миллионов россиян являются зависимыми от запрещенных 

препаратов. 70% употребляющих наркотики – это подростки и молодежь. 

Ежегодно в России пропадают около 20 тысяч несовершеннолетних, 

большинство  из них наркоманы, которые убегают из дома.  

        Пропасть, в которую ты летишь, - ужасная пропасть, опасная. Тот, кто в 

нее падает, никогда не почувствует дна. Он падает, падает без конца. Это 

бывает с людьми, которые в какой-то момент своей жизни стали искать то, чего 

им не может дать их привычное окружение. 

        Перед нами истории двух бывших наркоманов, которые считают, что они 



"исправились на всю жизнь", в жизни можно встретить человека или заняться 

делом, ради которого можно полностью поменяться. В фильме принимает 

участие врач-реаниматолог Алексей Завальский и полковник полиции Анна 

Таганова. Комментируют фильм режиссеры проекта Валерий Тимощенко и 

Кирилл Жуков. 

 

Фильмы по профилактике табакокурения 
 

5. "Команда Познавалова. Тайна едкого дыма" 
 

Россия, 2015 г., 11 мин., 6+, DVD 

ПУ № 214039115 от 28.12.2015 г. 

Режиссер: А. Игнатенко 

Жанр: анимация 

Релиз: 28.12.2015 г.  

        Познавательный мультфильм о вреде курения – "Тайна едкого дыма"! 

Данный мультфильм призван сформировать у ребёнка ценность здорового 

образа жизни, ответственное отношение к собственному здоровью и здоровью 

окружающих. Как рассказать ребенку о вреде курения? Конечно, отправится 

вместе с ним в необыкновенное приключение по организму человека, чтобы 

увидеть своими глазами, что происходит в организме курящего.  

        Целевая аудитория мультфильма - дети от 6 до 12 лет.   

 

6. "Курение. Взгляд изнутри" 
 

Россия,  2022 г., 35 мин., 12+, DVD 

ПУ № 213004322 от 12.04.2022 г. на срок действия авторского права  

Режиссёры: Алексей Дегтярев 

Жанр: научно-популярный  

Релиз:  15.04.2022 г. г. 

        «Курение. Взгляд изнутри» – это новый документальный фильм о вреде 

курения. Наркотическое вещество никотин очень опасен для человека, а в 

особенности для подрастающего поколения Никотиновая зависимость, по 

мнению специалистов,  выше, чем у героина и кокаина.  Фильм рассказывает,  

в чем заключается вред вейпа для здоровья подростка, в чем же заключается 

вред электронных сигарет для здоровья, и чем опасны электронные сигареты. 

К примеру, нарколог Василий Шуров рассказывает о вреде солевого никотина. 

Также в фильме показан вред от айкоса по сравнению с сигаретами. Сегодня 

среди молодежи, к сожалению, набирает популярность кальян. И эту тему 

фильм также раскрывает, приводя научные доказательства и отзывы врачей о 

том, что вред кальяна очевиден, и невозможно курить кальян без вреда для 

здоровья. И все это сопоставимо с наркотической зависимостью. 

 

 

 



7. "Никотин. Секреты манипуляции" 
 

Россия,  2021 г., 33 мин., 12+, DVD 

ПУ  № 213000421 от 04.02.2021 г. 

Режиссер: А. Дегтярев 

Жанр: научно-популярный 

Релиз:  08.02.2021 г. 

      Наркоманом может стать любой курящий человек. Содержащийся в 

сигаретах никотин действует как  наркотик, а его расслабляющее, 

успокаивающее действие дополнительно укрепляет психологическую 

зависимость. Один из основных столбов, на которых держится потребление 

табака – доступность сигарет. Чтобы стать табачным наркоманом, достаточно 

добежать до ближайшего киоска, показать паспорт и заплатить 

незначительную для большинства людей сумму. В большинстве случаев и 

паспорт-то не понадобится – из-за этого зависимость от табака появляется у 

людей в весьма раннем возрасте. Большинство курильщиков стали таковыми 

ещё в школе, а значит задолго до совершеннолетия.    

     Задумывались ли Вы о том, что продают табачные компании? Кажется, это 

очевидно. Сигареты, снюсы, айкос, кальяны или вейпы. Но на самом деле это 

не совсем так. Ведь в конечном итоге, что бы табачные корпорации ни 

продавали, они продают наркотическую зависимость. В новом фильме 

«Никотин. Секреты манипуляции» Общероссийской общественной 

организации «Общее дело» раскрывается темная сторона табачного бизнеса, 

техники манипуляций, с помощью которых табачники втягивают в курение 

миллионы людей. 

 

Фильмы по профилактике алкоголизма 

 

8. "Алкоголь. Незримый враг" 
 

Россия, 2019 г., 37 мин., 12+, DVD 

ПУ № 213001419 от 10.06.2019 г. 

Режиссер: А. Дегтярев 

Жанр: научно-популярный 

Релиз: 12.06.2019 г. 

        Порой кажется, что о вопросе алкоголизма уже всё сказали. Но проблема 

по-прежнему остаётся очень острой. Документальный фильм Общественной 

организации "Общее дело" предлагает посмотреть на нашу жизнь через призму 

сообщества, которое появилось на нашей планете десятки миллионов лет 

назад. Что происходит, когда они сталкиваются с этим незримым врагом? 
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